


Tipps zur Umsetzung

Bewegungs-
idee

Fangspiel: Der Igel (Fängerkind) hat viele Stacheln (Wäscheklammern) an der Kleidung.  
Wer vom Igel gefangen wird, bekommt auch einen Stachel und darf mitfangen.  
Wir spielen so lange bis alle Stacheln weg sind oder alle gefangen wurden.

Variationen 	z Alle klauen die Stacheln vom Igel.

	z Bei den ganz kleinen Kindern haben die Eltern die Stacheln am Pulli und die Kinder dürfen klauen 
und umgekehrt.

	z Mit älteren Kindern kann auch vorher festgelegt werden, welche Stachelfarbe „geklaut“ werden darf.

Materialien viele Wäscheklammern

Geeignet für 
Kinder

unter 3 Jahren 
 

 ✔

3 bis 6 Jahre 
 

 ✔

über 6 Jahren 
 

 ✔
Bemerkungen In kleinen Wohnungen fangen wir im Gänsefüßchentempo.

Nach diesem wilden Tobespiel braucht der Igel auch mal Entspannung und legt sich dafür auf den 
Bauch. Wir geben dem „Igelkind“ Stachel für Stachel wieder (zuerst wird auf eine Rückenstelle leicht 
gedrückt, dann der Stachel dort platziert).

Kibaz-Herbstspiele „Es raschelt im Laub“  
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Tipps zur Umsetzung

Bewegungs-
idee

Sammelt ganz viele Steine und stapelt sie zu einem großen Haufen auf. Reihum wird nun immer 
ein Stein weggenommen. Wenn nichts wackelt, könnt ihr den Stein behalten und seid noch 
einmal dran. Wenn es wackelt, wird der Stein wieder auf den Haufen gelegt und die/der nächste 
Spieler*in ist dran.

Variationen 	z Wenn die Steine wackeln, dürfen sich die Mitspieler*innen eine Bewegung für den „Wackler“ 
ausdenken, z.B. „Mach 10 Hampelmänner“ oder „Stelle dich auf ein Bein und sing ein Lied“.

	z Vor jedem Zug springen alle einmal über den Steinhaufen.

Materialien Steine

Geeignet für 
Kinder

unter 3 Jahren 
 

 

3 bis 6 Jahre 
 

 ✔

über 6 Jahren 
 

 ✔
Bemerkungen Die Steine können vorher oder nach dem Spiel bunt angemalt werden.  

Kibaz-Herbstspiele „Es raschelt im Laub“  

Steinmikado

www.kibaz.de 
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Kibaz im Kinderzimmer 

Flur-Slalom  

Tipps zur Umsetzung

Bewegungsidee Sie erproben gemeinsam mit Ihrem Kind, wie Sie am besten den Slalom meistern 
können. 

Variationen 	z Kind schieben

	z Mit Wischtüchern unter den Füßen gemeinsam um die Wette schlittern

	z Unterschiedliche Bewegungsrichtungen ausprobieren, wie rückwärts, seitwärts,  
im Vierfüßlergang etc. 

Materialien Klopapierrollen 😉 (alternative Slalomstangen, wie z.B. Bauklotzturm, Plastikflaschen),  
Decke, großes Handtuch, Wischtücher, Bobbycar/Rollbrett o.ä.

Geeignet für Kinder unter 3 Jahren 
 

 ✔

3 bis 6 Jahre 
 

 ✔

über 6 Jahren 
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